Paznen 1. «310poBbe U 310pOBbIH 00Pa3 JKUZHID)

1. Yromiaenue —3T0:
a) TOTOBPEMEHHOE CHIDKEHHE PaO0TOCTIOCOOHOCTH;

0) cucTemMaTuyecKoe yXyAlleHHne TPON3BOJACTBCHHBIX MTOKA3aTelIeH;
B) BPEMEHHOE CHUKEHUE PA00OTOCTIOCOOHOCTH;

I') peryJsipHOe HapyleHue QyHKIMN opranu3ma.

2. Hepomoranue, moBbINIEHHAs] TeMIIEPATypa, 00J1M B HUKHEH YyacTH
JKUBOTA, "KUJIKHI CTYJI ¢ MPUMEChI0 KPOBH MOTYT SIBJIATHCS
CHUMIITOMAMMU:

a) rernaTuTa,;

0) 6oTynu3Ma;
B) AU3EHTEPUH;
r) nudTepum;
1) KpPaCHyXH;
€) CBUHKH.

3. Bo30yauTteb Kakoro 3adoj1eBaHusA 00J1a1aeT HCKJIKYUTEIBLHO BBICOKOMH
YCTOIYMBOCTHIO BO BHEIIIHEH cpeie M pa3BUBaeTCsl Aaxe MPU MOJTHOM
OTCYTCTBMHM KHcJa0poaa?

a) rpunna; r) nudrepuu;
0) TU3eHTEepUN; 1) KpacCHYXW;
B) renaTuTa; ¢) 6oTynmu3Mma.

4. Oco0eHHO NaryoHo, NPHBOASA K PAa3BUTHIO XPOHHYECKOI0 reNaTUuTa U
IHPPO3a, AJKOI0JIb BJIHSIET HA:
a) IICYEHb; B) CEpALE;

0) kene3bl BHYTPEHHEH CEeKpeInu; I') TOJIOBHOM MO3T.



5. HauOousiee cuiibHOE OTPHIIATEIbHOE BO3IeiICTBHE HA OPTraHU3M
YeJIOBEKA NPH KYPEeHHH OKAa3bIBaeT CUJIbHBIN SI/1:
a) aMMHAK; B) HUKOTHH;

0) yIJIeKUCIIOTa; ) TabauHbBIN JETOTh.

6. DuaexkTpoTpaBma — 3T0:
a) MOBPEXKICHNE, BOZHUKAIOIIEE ITPU BO3AECHCTBUU MOJIHHUM UIIH SJIEKTPUUECKOTO
TOKa BBICOKOTO HANPSKECHMUS;

0) MOBpEK/ICHNE, BO3HUKAIOIIECE MPU BO3JAECHCTBUU JIEKTPUUECKOTO TOKA HUZKOTO
HaIPSHKCHUS;

B) ITIOBPEKJEHUE, BO3HUKAIOIIEE MTPU BO3ICHCTBUN HA OPraHU3M MOTOKA
AIEKTPOHOB.

7. Ha3oBuTe cpeau nepeyucaeHHbIX HU:Ke GAKTOPOB TOT, OT KOTOPOIo B
HAHOO0JIbIIEN CTeNneHH 3aBUCUT YPOBEHD 310POBbsSi KOHKPETHOI'0 YeJl0BeKa:

a) COIMAIbHO-3KOHOMUYCCKHE YCIIOBHS,
0) ero oOpa3 KH3HH,
B) OMOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH KOHKPETHOTO YeJIOBEKa,

I') COCTOSTHUE OKPY>KaloIlEeH Cpebl.

8. Kak Ha3bpIBaeTcsi COCTOSIHME HANPSI)KEHHsI, BOSHUKAIOIIEE Y YeJI0BeKA
0J BJIUSIHHUEM CHJILHBIX BO31eHCTBHI?

a) CTpeccoMm; B) CMEJIOCTBIO;

0) pacciabneHuem; I') YBEPEHHOCTHIO.

9. K cTromMaroJiory ajs NojajiepKaHusi B XOpolleM COCTOSTHUYN CBOUX 3y00B
PeKOMEHIyeTCs 00pallaThCs He pexe:

a) OJIHOTO pa3a B HEJEIIO; B) OJJHOTO pa3a B MECHIII;

0) IByX pas B rop; ') OJTHOTO pa3a B KBapTal.



10. Kakoii U3 nepe4yucjeHHbIX BU0B AKTUBHOTO OT/AbIXa HA IPUPO/IE
SIBJISIETCSI CAMBIM NOMYJISIPHBIM:

a) aKTUBHBIN TYpHU3M;
0) MPOryJIKK MO FOPOJACKOMY MapKy;

B) IIOXO/I B JIeC 3a TpUOaMHU U SITOJIAMH.

Pa3znen 2. «OcHoBbI MequUMHCKUX 3HAHUU. [lepBass MmeauUHCKAsK
nomomus (ITMII), npaBuia oxkazanust IIMII»

1. Yro mpencrasisieT co00il mepBasi MeIMIMHCKAS TOMOIIb:
a) CPOYHBIN BBI30B CKOPOW MOMOIIH K MECTY IMTPOUCILIECTBHS;
0) OCTaHOBKa KPOBOTEUECHHS;

B) KOMIUIEKC MEPOIPUSATUM 1O OKa3aHUIO TTOMOIIM MOCTPAJIaBIIEeMy Ha MECTE
MPOUCIIECTBHUS.

2. MakcuMajabHOe BpEMsA HAJIOKCHHUA KPOBOOCTAHABJIMBAIOIIECTO KI'YTA B
JIETHEE BpEMH HE TOJI’KHO IIPEBbLINIATD:

a) 1,5 yacos; B) 30 MUHYT;

0) 1 gaca; r) 2-X 4acoB.

3. Kakyio undopmanuio Heo0X0AMMO yKa3aTh B 3allUCKe, MIPUKPeENJIsieMOoi
K KPOBOOCTAHABJIMBAKIIEMY KIyTYy?

a) (hamMuIuIo, UMsi, OTYECTBO MOCTPAJABLIETO U JaTy HAIOKEHHUS KIyTa;
0) MoJIy4eHUs! paHEHUS U 1aTy HAJIOKEHUS KIyTa;

B) TOUHOE BpPEMS U JIaTy HAJIOKEHUS KTyTa, (PaMUITUIO HATOXKUBILIETO STOT JKTYT.

4. Tlpu oxore HEOOXOAMMO:
a) cMaszaTh MECTO 0’KOT'a MacjOM U MPHUCHINATH MOPOIIKOM;
0) 00paboTaTh MECTO OKOT'a MapPTraHIIOBKOM;
B) IPOKOJIOTH OOpa30BaBILIUECS My3bIPH;

T') OXJIATUTH 000OKEHHOE MECTO TIOJT CTPYEN XOJIOTHON BOBI



5. Eciau Bo BpeMsi KyllaHHsl y Te0s1 CBEJIO HOT'Y, KAK Thl MOCTYNHIIb?
a) BO3bMY HOTY 32 HOCOK U TOTSIHY Ha ce0s;
0) MpUMYy TMOJI0KEHUE TIOTLIABOK» U Pa30TPy MBIIIIILY;
B) YKOJIIO CBEIEHHYIO MBIIIITY OyJIaBKOM.

6. Kak npaBuibHO HaJeTh Ha MOCTPaJAaBLIEro KYPTKY (pydaliky) npu
paHeHUHW pyku?

a) O/ICKIy HAJEBAIOT CHaYana Ha OOJIBHYIO PYKY, a 3aTeM Ha 3/I0pOBYIO;
0) onexay HaIeBalOT Ha 00€ PYKU OJHOBPEMEHHO;
B) OJICK/IY HAJIEBAIOT CHaYalla Ha 3JJ0POBYIO PYKY, a 3aT€M Ha OOJIbHYIO;

I') HE UMEET 3HAYE€HHE KakK, TJIABHOE OCTOPOKHO.

7. BHe3amHO BO3HHKAIOIIAs KPATKOBPEeMEHHAsl MOTEPsI CO3HAHMS ITO:
a) II0K;
0) 0OMOPOK;

B) MUTPEHb.

Paszgea 3. «O0ecnieyenne 0€30MaCHOCTH MPH YIPO3€ M B X0/4€¢ YPe3BbIYAHMHBIX
CUTYyalUID)

1. OT ybero uMeHM HAYMHAETCS pevyeBasi HHPOPMALMS 0 YPe3BbIYANHBIX
CUTyanusIXx?

a) npe3unenrta Poccuu;
0) TJ1aBbl AIMUHUCTPAITUN TOPOJIa WK palioHa;

B) mTada rpakIaHCcKoi 000pOHBI U upe3BbiyaiHbix cutyarmii (OYC) ropona mim
paioHa.



2. Kaxk Ha3pIBaeTcsi 3aK0H, onpeAe/sIlONIUI NpaBa U 00S13aHHOCTH
rpa:<aaH B ooJjactu 3amuthl oT UC:

a) ®enepanbHblii 3ak0H «O 0€30MaCHOCTHY;
0) ®enepanpHblil 3ak0H «O 'paxaaHckoil 000poHEY;

B) @enepanbHblil 3akoH «O 3amuTe Hacenenus u Tepputopuii or YC npupoaHoro
U TEXHOTE€HHOT'O XapaKTepay.

3. Bblﬁepl/lTe NMpaBUJIBHOC HAIIPpABJCHUEC BbIX04a U3 30HbI XUMHUYE€CKOI'0
3apaskKeHusi.

a) MePICHINKYIISIPHO HAIIPaBJICHUIO BETPa,;
0) 1o HaMpPaBJICHUIO BETPA;

B) HaBCTpeUy MTOTOKY BETpaA.

4. Ilpum aBapuM Ha XUMH4YECKH ONIACHOM 00beKTe NMPOU301LIA YTeYKa
xJopa. Bama kBapTupa Ha 1-M 3Taxke, KaK Bbl IOCTYIHUTE:

a) YKpOETECh B TI0JIBaJIE JI0OMa;
0) MOAHUMUTECH HA BEPXHUN ITAK;

B) OCTAHCTCCh B KBAPTHUPC.

5. Bakneiimei XxapakTepucTUKON ONMACHOCTH XUMHYECKUX BeleCTB

SIBJISIETCSA
a) TOKCHIHOCTD; B) CTOHKOCT®;
0) arpecCHUBHOCTb; I') JIETY4YeCTb.

6. [lyTH NpOHUMKHOBEHUSI ONMACHBIX XUMUYECKHUX BElIECTB:
a) OpraHbl IbIXaHUs; B) EJTyI0YHO-KUIIICYHbIN TPAKT;

0) KOXKHBIE TIOKPOBHI M pAHCHUS, T') CTU3UCTHIE OOOJIOYKH.



7. OTpaBasoiiee 1eiicTBHEe XUMHYECKOT0 OPY:KHs HA OPTraHU3M 4YeJI0BeKa
OCHOBAHO Ha:

a) TOKCUKOJIOTHYECKOM JICHCTBUU;

0) 3apakarolleM JIeUCTBUY;

B) (hu3HUeCcKOM JICHCTBUH,

') OMOJIOTUYECKOM JICHCTBUM.

8. [lopa:karoiee Bo3aeiicTBe HOHM3UPYIOIIEr0 U3JTyYeHHs HA YeJIOBEeKa
XapaKTepu3yercsi
a) 10301 O0JTyUeHHUS;

0) MOIITHOCTBIO J103bI O0TyUCHHUS;
B) MOIIIHOCTBIO JIy9HCTON SHEPTHUU;

F) IUIOIIAAbIO paqAOAKTUBHBIX 3anH3H€HHﬁ.

9. 30Ha upe3BbIYAITHO OMACHOTO PATHOAKTHBHOTO 3apakKeHUsl YCIOBHO

o0o3Havaercs
a) 3ona [; B) 30Ha B;
0) 3oHa A; r) 3ona b.

10. KOHHCHTpaHl/IH OTPpaB/IAKIIHUX BE€IIECTB, BbI3bIBaOIlIad HAYAJIbHBIC
CUMIITOMBI IOPAKCHUA ABJIACTCH:

a) IOPOTOBOW; B) MIPEJEIBHO AOIYCTUMOM;

0) cMepTeNIbHOM; I') 9KOJIOTHYECKH 0€30TacHOM.

11. K 0M0JIOTMYEeCKHUM CPeACTBAM MOPAXKEHUSI OTHOCSTCSH:
a) OakTepuu, BUPYChl, TPUOKU; B) HACEKOMBIE;

0) )KUBOTHBIC; T') ITUIIBI.

12. Paguanusi —3T0:
a) paJIMOBOJTHOBOE U3IIyYECHUE; B) HOHU3UPYIOIIEE U3ITYUCHUE;

0) TEIJI0BOE U3IIYUYCHHUE; 1) CBETOBOE M3JIyYECHHE.

13. Kakoii u3 nepeuncjeHHbIX BUA0B U3J1y4eHHs ABJIsieTcsl Haubosee
OIIACHBIM JIJIAl YeJioBeKa?
1) anbda-uznydenue;

2) GeTa-u3ny4yeHuUe;



3) raMMa-u3aydeHHUeE.

Paznen 4. «Bpeanble NPUBBLIYKU M UX MPOPUIAKTHKA)

1. VYkaxxurte cpeau Ha3BAHHbIX HUKe PAKTOPOB TOT, OT KOTOPOIro B
HanO0OoJIbIIel CTeNneHH 3aBUCUT YPOBEHbD 310POBbSi KOHKPETHOTO
Yyesl0BeKa:

a) COLMAJIbHO-3KOHOMUYECKHE YCIIOBHUS;

0) 00pa3 KK3HU KOHKPETHOTO YEJIOBEKA;
B) OMOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH KOHKPETHOTO YeJIOBEKa;

I') COCTOSIHME MPUPOTHON OKPYKAIOIIEH CPEIbl.

2. HaiinuTe N3 npUBeIEHHBIX HUKe HA3BAHUI MPUBBIYKY, KOTOpasi
MO0JIOKUTEJIbHO BJIHUACT HA 3J0POBbE YEJI0BEKA:
a) KypeHue;

0) cucTeMaTuyeckoe yrnorpedieHne HapKOTHUKOB;

B) aKTUBHBIN OT/IBIX, HACHIIIICHHBIA Pa3HOOOPa3HBIMU (HPU3UUECKUMU
YIPaKHEHUSIMU,

I') yHOTpEOJICHHE IOKOIAIHBIX KOHPET U IPYTUX MPOAYKTOB, COAEPIKALIUX
00JIBILIOE KOJUYECTBO )KUPOB U YTIIEBOJIOB;

1) CHCTeMaTH4eCcKoe yrnoTpeOieHre M1MBa B YMEPEHHBIX J103axX (He 0oJiee IBYX
OYyTBUIOK B JICHb).

3. MocaeacTBue ynorpedJaeHus ajaKoroJis:
a) [IUPpO3 MEUYCHHU;

0) cuduuc;

B) HACMOPK.

4. Camas Kypsiliasi B MUpe cTpaHa:
a) Poccus;

0) Ypyrasaii;



B) llIBetimapus;

r) [lopryranmus.

5. OOpa3oBaHHe PAKOBBIX ONYX0JIell Y KYPWIBIINKOB BbI3bIBAET:
a) HUKOTUH,;
0) apupHbie Macina;

B) pPaIMOAKTUBHBIE BEILIECTBA, COAECPIKALIUECS B TaOaKe.

6. HaumHaomuii KypuibIIMK ObICTPO NPUBBIKAET K BellleCTRBY,
coaep:xamemycs B tadake. [IpusHakamMu 0CTPOro oTpaBJieHUs] UM
SIBJISIIOTCH: TOJIOBOKPY KeHHe, KallleJib, TOIIHOTA, TOpeYb BO PTY,
¢J1a00CTh, HEIOMOTaHM e, 0J1eTHOCTD Jula. O KakoM BellecTBe UaeT
peyb:

a) HUKOTHH,
0) yrapHslii ras;
B) (eHoT;

T') MBIIIBSIK.

7. IMaccuBHBIN KYPHJIBLIIUK, ITO YeJI0BeEK:
a) BBIKYPUBAIOIIHI 10 IBYX CUTapET B JIEHb;
0) BBIKYpPUBAIOILIUNA OJIHY CUTapeTy HATOILAK;

B) HaXOASIIUNCS B OJJTHOM MTOMEIIEHUH C KyPUJIBIIIUKOM.

8. Kak BiusieT KypeHHe Ha OPraHbl NUIEeBAPEHUSI:
a) NOBBINIAET ANNETHUT;

0) crmocoOCTBYET BOZBHUKHOBEHUIO AIIMEHIULINTA;

B) BBI3bIBAET NEPEPOXKACHUE KIETOK MEUCHH.

9. OCHOBHOII NPU3HAK HAPKOMAHUU U TOKCMKOMAHUM — ITO:
a) Icuxu4eckasi ¥ pu3ndecKasi 3aBUCUMOCTH, U3MEHEHHUE YyBCTBUTEILHOCTH K
HApKOTHKY;



0) BKycoBasi 1 OMOJIOTUYECKast 3aBUCUMOCTh;

B) N3MCHCHHUC MAaTCPHUAJIBHOT'O ITIOJIOKCHU .

10. I3 nepevyHCIeHHBIX HUKE JIEKAPCTBEHHBIX CPeICTB BbIOepuTe
HAPKOTHYeCKHii mpenapar:
a) aCIIUpHH;

0) KO/ICHH;

B) KOKauH.

11. Ha3zoBuTe ¢aKkTOop, CBSI3AHHBII ¢ PUCKOM 3200/1€eBAHUA AJIKOT0JIU3MOM:
a) HeperyJsipHOe MMUTAHUE;

0) moxasi ycrieBaeMOoCTh B IIIKOJIE;

B) JOCTYITHOCTH MOTPEOICHUS aJTKOTOJISI.

12. Bausinue aJKoOroJii M JAPYrHX HApPKOTHKOB HAa BeCTUOYJIAPHBIN
anmapar:
a) THeTeHue (DYHKIHMH, HapyILIEHUE PaBHOBECHUS;

0) pa3zpacTaHue MUTENN BHYTPHU MOTYKPYKHBIX KaHAJIOB;

B) HapylUIEHUE CIIyXa.






